KURSNUMMER: ZYP 07
KURSZEIT: ca. 4-5 Std./Tag
PREIS: € 1011

Anita Agnes Aumer:
Anita Agnes Aumer arbeitet als
Heilpraktikerin flir Psychotherapie
seit Jahren in eigener Praxis mit
verschiedenen schamanischen
Methoden und der Huna-Philosophie
aus dem hawaiianischen Raum. Anita
hat eine Ausbildung in integrativer
Gestaltpadagogik und heilender
Seelsorge nach Prof. Dr. Albert
Hoéfer, Graz und den Richtlinien des
IGB durchlaufen und dadurch stehen
ihr in ihrer Arbeit eine breite Vielfalt
an Methoden und Techniken zur
Verfligung, die durch Fortbildungen in
Koérperpsychotherapie und einer
Jahresausbildung mit den Wesen der
Pflanzen ergénzt werden.

Sie ist Autorin des Buches ,Die
Rauhnéachte des Sommers*

Schwerpunkte sind die Arbeiten auf
der Seelenebene, das Uberbringen
von Seelenbotschaften in Form von
Meditationen, Kontakt mit dem
LInneren Kind*“, Ahnenseminare und
Aufstellungen, Methoden zum
Selbstcoaching, Feuerrituale,
Drachentage, Huna-Ausbildungen
und Meditationen, innere,
schamanische Reisen, ebenso
Aloha-Spirit-Massagen und die
Herstellung von Pflanzensprays.

INKLUSIVLEISTUNGEN:

SEELENZEIT — BRINGE DEINE
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&[k@u/o’ir dich. Zu dir.

21.09. — 28.09.2025

Reise mit in die Bucht der Aphrodite auf Zypern. Bade im glasklaren Meer

und sei in einer wohltuenden Gemeinschaft mit Gleichgesinnten. Habe die
MuBe, deine Seele baumeln zu lassen, so wie es dir gefallt. Offne dich in
den Seminareinheiten fir die Kraft und das Leuchten Deiner Seele, so
dass du dich immer mehr in dir wohl fiihlst und deine Seele in die Welt
strahlt.

Lass dich ein, auf die Huna-Philosophie aus Hawaii, in der du einfache
Ideen und Methoden erlernen kannst, um dich selbst mit Eigenliebe
anzunehmen und dich selbst wert zu schatzen.

Lerne deine geistigen Verblndeten besser kennen, denn du brauchst im
Leben nie einen Schritt allein zu gehen. Verbinde dich mit den Spirits, die
dich unterstitzen und begleiten.

Spire deinen Kérper, deine Seele und deinen Geist als Einheit durch
Meditationen, Atemiibungen und einfachen Kérperiibungen. Erhalte einen
Werkzeugkoffer an Methoden, die dich unterstiitzen werden, im Alltag in
deiner Mitte zu bleiben und aus der kreativen Kraft deiner Seele zu
schopfen.

Ist die wahre Verbindung deiner Heiligen Drei, Seele, Kérper und Geist
wieder splrbar, kannst du aus dem vollen Potenzial deiner wahren Natur

schopfen.

*  Unterbringung zu zweit im DZ oder EZ (EZ-Zuschlag: 185 €/Woche)

« Teilnahme am Ferien-Seminar

« Halbpension (Frihstlick- & 3-géngiges Abendessen)

« Sammeltransfer ab/bis Flughafen Paphos (ab 2 Personen)

» Sammeltransfer ab/bis Flughafen Larnaca (ab 6 Personen)



