KURSNUMMER: OUC 23
KURSZEIT: ca. 6-8 Std./Tag
PREIS: € 1229

Markus Gruber:

Wir leben in einer modern Welt,
gepragt von Hektik, Schnellebigkeit,
und Unruhe.

Was flr unser Selbst gestern noch
ein festes Fundament war, kann
morgen schon nicht mehr existieren.
In diesem unaufhérlichen Sog der
standigen Veranderung finden immer
weniger Menschen Halt. Dadurch
vergessen wir, dass unser Leben ein
wundervolles Geschenk ist, welches
wir ganz bewusst annehmen und in

vollen Zigen genieBen kénnen.

Wenn wir vom Handeln ins
Beobachten und Sein kommen,
kénnen wir endlich wieder dem Ruf
unseres Herzens folgen und eine
Verbindung zu unserem eigenen
Lebensfluss herstellen. Denn ich bin
der festen Uberzeugung, dass jeder
Mensch eine Quelle der Weisheit und
des Wissens in sich tragt, in welcher
alle Antworten verborgen sind.

INKLUSIVLEISTUNGEN:

EMPOWER YOURSELF:
EINE REISE IN DEINE VOLLE SELBSTWIRKSAMKEIT

INside &) travel

Reiseu /zfif dich. Zu dir.

06.09. — 13.09.2025

Erfolg durch Entschleunigung: Eine Reise in Deine volle
Selbstwirksamkeit.

Erlebe eine transformative Woche der Selbsterfahrung auf Korfu. Sehnst
Du Dich nach Ruhe, Klarheit und Entschleunigung? Begib Dich auf die
Reise vom Kopf ins Herz. Lass Deine Alltagsrollen hinter Dir, entdecke
Deine Einzigartigkeit und lI6se Dich von limitierenden Mustern. Mithilfe
von achtsamer Selbstreflexion und Meditation fokussierst Du Dich auf den
wichtigsten Menschen Deines Lebens: DICH.

Diese Woche befreit Dein Potenzial und erdffnet Dir ein selbstbestimmtes,
freudvolles Leben. Schenke Dir diese Auszeit und gestalte ein
selbstbestimmtes, freudvolles und erfolgreiches Leben. Weil DU wichtig
bist!

BUCHUNGSTIPP:
Bei Buchung bis zum 30.06.2025 erhalten Sie € 200 Rabatt.

« Unterbringung zu zweit im DZ (groBBes Apartment, Kategorie 2 mit geteilten Bad und Wohnkiiche,
Preisgruppe A (ohne Meerblick))

Gegen Aufpreis:

= DZ zur Alleinbenutzung:

= Kategorie 1 (= eigene DU/WC):

= Preisgruppe B (= eingeschrankter Meerblick):

= Preisgruppe C (= Meerblick, bessere Ausstattung):

50 € - 100 € pro Person & Woche
30 - 40 € pro Person & Woche
20 € pro Person & Woche

60 € pro Person & Woche

« Teilnahme am Ferien-Seminar

* Vegetarische Halbpension

« Sammeltransfer ab/bis Flughafen Korfu



